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Im Ordner finden Sie Materialien, mit denen Sie das 
Thema in der Gruppe erarbeiten können: Noten, Fotos, 
Malvorlagen, Gebete, ein „Aktionsfahrplan“ uvm. 
Alles, was Sie für Ihre Solibrot-Aktion brauchen – vom 
Brotrezept bis zum Ankündigungsplakat – können Sie 
mithilfe des Aktionsformulars bestellen. Für die Kinder 
gibt es ein Pixiheft; mit einer Geschichte aus Afrika 
(„Leo, Louise und ein Brot für alle“) kann das Thema in 
der Familie vertieft werden.

Backen Sie mit den Kindern Solibrot 
oder Solibrötchen!
Nutzen Sie Ihre Kontakte zu 
den Familien der Kinder! 
Viele Eltern sind bereit, mitzu-
helfen und sich einzubringen. 
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Backen Sie mit Kindern Solibrot. Feiern Sie mit 
Kindern, Eltern, Geschwistern und Großeltern ein Fest 
in der Kita. Die Kinder präsentieren und verkaufen ihre 
Backerzeugnisse und geben weiter, was sie erfahren 
und gelernt haben:

 Nicht überall auf der Welt ist Brot das Grundnah-
 rungsmittel. In Asien ist es zum Beispiel Reis, in 
 Mittelamerika Mais, in vielen Ländern Afrikas ist 
 es Hirse. 
 Nicht überall auf der Welt stehen genug Lebens-
 mittel für alle zur Verfügung.
 Zum Leben brauchen wir nicht nur Brot oder Reis, 
 sondern - zum Beispiel - auch sauberes Trinkwasser,
 Bildung und Gesundheitsversorgung…

Unterstützen Sie mit dem eingenommenen Geld ein 
MISEREOR-Partnerschaftsprojekt in Afrika, Asien oder 
Lateinamerika. 

Mehr Informationen und Ansprechpartner auf 
www.misereor.de/kita

Aktion für Kindertagesstätten

Foto: © contrastwerkstatt, fotolia.comEs ist gut, Dinge miteinander zu teilen: die große Schaukel, 
in der schon jemand sitzt; die Bausteine, mit denen schon 
jemand spielt; den Saft in der Frühstückspause. Das lernen 
Kinder gleichsam „nebenher“, jeden Tag. Die MISEREOR-
Solibrot-Aktion für Kitas knüpft an diese Grunderfahrung 
an und lenkt den Blick auf Kinder anderswo in der Welt, 
die oft nicht das „tägliche Brot“ zum Leben haben.

In vielen Kitas treffen verschiedene Nationalitäten, Religio-
nen und Sprachen aufeinander. Kinder mit verschiedenem 
kulturellem und sozialem Hintergrund spielen und 
lernen in einer Gruppe. Die Solibrot-Aktion 
von MISEREOR greift die Neugier und 
Offenheit der Kinder für das „Andere“ auf. 
Sie vermittelt, dass ein konkretes Teilen der 
Lebensgrundlagen möglich ist. Die Kinder 
erfahren: Ich kann teilen; ich kann etwas tun; 
ich kann helfen!
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