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    Fastenaktion 2024

			




Die Fastenaktion richtet sich an alle, die motiviert sind sich während der Fastenzeit mit sozial-ökologischen Themen auseinanderzusetzen oder diese als Multiplikator*in weiter zu vermitteln. Finden Sie hier eine  Übersicht über Informationen und Materialien:




    
        
        Previous
    
    
        
    
        [image: Fastenaktionsplakat 2024]
    
    
        
        
            Was ist Fastenaktion?
        

        
            
In der Fastenaktion finden wir Antworten und handeln gemeinsam. Gegen globale Ungerechtigkeit und die Zerstörung der Schöpfung. 

        

        
            
                Weiter informieren
            
        

        
    




    
        [image: Bohnen, Citrusfrüchte, Mais auf einem "Fest der Fülle" (Erntedankfest) beim Projektpartner Landpastoral der Diözese Pasto, Kolumbien]
    
    
        
        
            Thema und Land
        

        
            
Lesen Sie hier Geschichten von Kleinbäuerinnen und Kleinbauern und erfahren mehr über Anbaumethoden und Ernährung in der Diözese Pasto, Kolumbien.

        

        
            
                Jetzt mehr erfahren
            
        

        
    




    
        [image: Auf einem "Fest der Fülle" (Erntedankfest), organisiert von dem Projektpartner Landpastoral der Diözese Pasto, danken Bauern für die reiche Ernte, die sie dank agroökologischer Methoden einfahren, La Union, Nariño, Kolumbien]
    
    
        
        
            Liturgie
        

        
            
Finden Sie Gottesdienstbausteine und weitere liturgische Angebote.

        

        
            
                Hier Material finden
            
        

        
    




    
        [image: Daniel Barbano (9) macht Hausaufgaben, El Tambo, Nariño, Kolumbien]
    
    
        
        
            Kinder und Jugend
        

        
            
Mobilisieren Sie Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene in Ihrer Gemeinde und Schule.

        

        
            
                Materialien für die Schule
            
        

        
    




    
        [image: Misereor Hungertuch 2023/24]
    
    
        
        
            Hungertuch 2023/2024
        

        
            
Entdecken Sie das Hungertuch "was ist uns Heilig?" vom Künstler Emeka Udemba.

        

        
            
                Impulse zum Hungertuch
            
        

        
    




    
        [image: Teaserbild zu Spendenaktionen von Misereor]
    
    
        
        
            Ihre Spendenaktion für Misereor
        

        
            
Gutes tun kann so viel Spaß machen: Entdecken Sie unsere beliebten Spendenaktionen und legen Sie los – auf eigene Faust oder in der Gruppe.

        

        
            
                Zu den Spendenaktionen
            
        

        
    




    

    
        
        Next
    








				
    Interessiert mich die Bohne

			
Mit der Fastenaktion teilen wir die Sehnsucht nach einer gerechten Welt ohne Hunger (SDG 2) und das Anliegen, unserer Ernährung wieder mehr Wertschätzung entgegenzubringen. Der Projektpartner Landpastoral der Diözese Pasto setzt sich mit alternativen Anbaumethoden und durch Stärkung der Gemeinschaft in Kolumbien dafür ein. Unterstützen Sie in Deutschland dabei und:




	Feiern Sie Gottesdienste zur Misereor-Fastenaktion!
	Informieren Sie sich über das Thema und Land der Fastenaktion sowie über Aktionsplakat und Leitwort.
	Erfahren Sie, welche Veranstaltungsangebote es gibt und wie Sie selber als Multiplikator*innen aktive werden können.
	Gestalten Sie Ihren Unterricht, eine Aktion in der KiTa oder mit der Jugendgruppe zur Fastenaktion und zum Misereor-Hungertuch!
	Sammeln Sie Spenden mit einer Spendenaktion oder geben Sie direkt online Ihre Kollekte zum 5. Fastensonntag ab! 
	Nutzen Sie Werbevorlagen zur Verbreitung der Fastenaktion! 











				
    Alle Materialien auf einen Blick:

			




    Grundlagen zur Fastenaktion

    

    
        
            
Finden Sie hier als ZIP-Ordner alle Grundlagentexte zur Fastenaktion 2024.

        
    

    
        
            Material herunterladen
        
    



    Liturgische Bausteine zur Fastenaktion

    

    
        
            
Finden Sie auf my.hydrive.com alle liturgischen Bausteine und Gottesdienste zur Fastenaktion 2024.

        
    

    
        
            Material herunterladen
        
    




    Präsentation zur Fastenaktion

    

    
        
            
Nutzen Sie diese Präsentation, um einen Vortrag zu halten oder Multiplikator*innen zur Fastenaktion zu schulen. 

        
    

    
        
            Präsentation zur Fastenaktion
        
    



    Film zur Fastenaktion

    

    
        
            
Auf my.hidrive.com können Sie sich den Film zur Fastenaktion mit und ohne Untertitel herunterladen.

        
    

    
        
            Film herunterladen
        
    


















				
    Veranstaltungen zur Fastenaktion

			





                
    14. Februar bis 18. Februar 2024

            





				
    Eröffnung zur Fastenaktion 2024

			
Informieren Sie sich über die Eröffnung
 










                
    14. Februar bis 30. März 2024

            





				
    Fastenzeit 2024

			
Die Misereor-Fastenaktion beginnt am Aschermittwoch und endet mit dem Osterfest.






                
    16./17.März 2024

            





				
    Misereor-Sonntag (5.Fastensonntag)

			
Jedes Jahr zum fünften Fastensonntag geht die Kollekte in den Gemeinden an Misereor. So unterstützen Sie die Misereor-Kollekte
 





                
    08. März 2024

            





				
    Vortrag & Austausch

			
Oweimar Viveros Burbano, Agarökologe aus Kolumbien, gibt einen Einblick in sein Leben als Kleinbauer und Mitarbeiter der Landpastoral der Diözese Pasto, einem Projektpartner Misereors. 
Beginn: 18 Uhr
Ort: Misereor Bayern, Dachauerstr. 50, 85335 München













				
    Die Fastenaktion im Misereor-Blog

			




[image: Beitragsbild zum Post 34702]

    Die Saat der Zukunft


    
            
                Nidia Cielito Meneses. Landwirtin und Koordinatorin der Landpastoral Pasto. Kolumbien. Sie möchte Bauernfamilien mehr Gehör verschaffen.  
            
        



Weiterlesen...


via Wordpress
blog.misereor.de









[image: Beitragsbild zum Post 16984]

    Die Preise im Supermarkt lügen – die wahren Kosten von Lebensmitteln


    
            
                Stellen Sie sich vor, Sie gehen in den Supermarkt und alle Lebensmittel, die ökologisch und sozial besonders nachhaltig erzeugt worden sind, sind günstiger als die herkömmlichen bei…
        



Weiterlesen...


via Wordpress
blog.misereor.de

















				
    Bleiben Sie informiert

			





                
    Gemeinde-Newsletter

			
Interessieren Sie sich für die Misereor-Fastenaktion, Aktionen und Materialien rund um Gemeindeleben und Gottesdienst? Wir halten Sie auf dem Laufenden mit dem
 E-Mail-Newsletter für Gemeinden







				
    Gemeinde-Newsletter

			





                Abschicken
            


Daten werden übermittelt...


Bitte prüfen Sie Ihr E-Mail Postfach um die Registrierung abzuschließen!
Weitere E-Mail-Adresse eintragen










                
    Fastenbrevier

			
7 Impulse für die Fastenzeit. Mit dem Fastenbrevier erhalten Sie wöchentlich spirituelle Impulse zur Fastenzeit. Abonnieren Sie Ihren persönlichen Wegbegleiter. 







				
    Fastenbrevier

			

	
    
    

	

    

    
        
    
        
    










        
            
                
                
                    
                        
                        
                        
                    

                

            

            
                Abschicken
            
        

    


    

    
        
    
        
        
             Daten werden übermittelt...
        

    


    

    
        
    
        
        
             Bitte prüfen Sie Ihr E-Mail Postfach um die Registrierung abzuschließen!
        

        Weitere E-Mail-Adresse eintragen
    


    









    








                
    Schul-Newsletter

			
Misereor informiert regelmäßig über neue Materialien für den Unterricht, weist auf das neue Lehrerforum hin und stellt bundesweite Aktionen für Schüler und Klassen vor.
 Abonnieren Sie hier die Misereor-Schul-News







				
    Schul-News

			





                Abschicken
            


Daten werden übermittelt...


Bitte prüfen Sie Ihr E-Mail Postfach um die Registrierung abzuschließen!
Weitere E-Mail-Adresse eintragen











                
    Sie suchen Impulse aus vergangenen Gemeinde-Newslettern?

			
Finden Sie diese in unserer Newsletter Übersicht und bleiben Sie damit immer Up to Date










				
    Haben Sie Fragen oder Feedback?

			




[image: Dr. Claudia Kolletzki]
Dr. Claudia Kolletzki
Fastenaktion / Hungertuch
0241 442 178

Nachricht schreiben


[image: Mirjam Günther]
Mirjam Günther
Fastenaktion / Kinderfastenaktion
0241 442 594

Nachricht schreiben


[image: Andreas Paul]
Andreas Paul
Fastenaktion/ Liturgische Bausteine
0241 442 497

Nachricht schreiben


[image: Hannah Braucks]
Hannah Braucks
Bildungs- und Pastoralarbeit/ Fastenaktion
0241 442 181

Nachricht schreiben


[image: Tania Kreklow]
Tania Kreklow
Fastenaktion / Gästereisen
0241 442 185

Nachricht schreiben
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    Einführung in die Fastenaktion 2024

			





Bitte akzeptieren Sie YouTube-Cookies, um dieses Video abzuspielen.
Durch Ihre Zustimmung greifen Sie auf einen Dienst zu, der von einem externen Dritten (YouTube) bereitgestellt wird.

                    YouTube Datenschutzerklärung
                

                YouTube Inhalte abspielen
                
                        







Erfahren Sie in diesem Video erste Informationen zum Thema und unserem Materialangebot!






				
    Archiv zur Fastenaktion

			




    Archiv zur Fastenaktion

    

    
        
            
Im Archiv zur Fastenaktion finden Sie alle Materialien der vergangenen Fastenaktionen. 

        
    

    
        
            Zum Archiv auf mediapool.misereor.de
        
    









Ich unterstütze die Fastenaktion
EINMALIG
MONATLICH

                        7 €
                    
                        22 €
                    
                        64 €
                    
                        110 €
                     €
                    
Jetzt spenden

Mit 22 Euro können die Kleinbäuerinnen und Kleinbauern dank eines Hühnerdrahts ein Gehege bauen und damit ihren Hof besser organisieren.

                Spenden per Überweisung: IBAN DE75 3706 0193 0000 1010 10 BIC GENODED1PAX Pax-Bank Aachen
            








                
            

        

    



    

    





    
        

    	
                
                    
                
            
	
                
                    
                
            
	
                
                    
                
            
	
                
                    
                
            
	
                
                    
                
            
	
                
                    
                
            



    



    
        
            
                
                
    
        
            
                
                    Haben Sie eine Frage?
                
            

            
                Wo finde ich Druckvorlagen und Webbanner?
Welche Aktionen kann ich während der Fastenaktion planen?
Ich habe eine andere Frage


            

            
                
                    Frage stellen
                
            

        

    

    



                
                
                    Misereor unterstützt Menschen dort, wo die Armut am größten ist.
                

                


                
                

            

            
            
                
                    
                        
                            
                                Misereor

                                
                                    
                                 www.misereor.de
                                    
                                


                            

                            
                                Kontakt

                                
                                    fastenaktion@misereor.de
                                

                                
                                    0241 442-445
                                


                            

                            
                                Spenderservice

                                
                                    spende@misereor.de
                                

                                
                                    0241 442-125
                                

                            

                        

                    

                    
                        
                            
                                Spendenkonto
                            

                            
                                Pax-Bank Aachen
                            

                            
                                IBAN:

                                DE75 3706 0193 0000 1010 10
                            

                            
                                BIC:

                                GENODED1PAX
                            

                            
                                
            
                IBAN kopiert
            
                                    
                IBAN kopieren
            
                                
                                
                                    
                                        Jetzt spenden
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